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* Lavoro o posizione ricoperto
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Pagina 1 - Curriculum vitae di
Valeria Maria Assennato

VALERIA MARIA ASSENNATO
VIALE DELLA REPUBBLICA 126 — 87100 COSENZA

+39 349.6377829

+39 0984.23535
assennatovaleriamaria@gmail.com
valeriamariaassennato@pec.it

Italiana
11 Febbraio 1973
SSN VRM 73B51 F061Y

12/2012->12/2018 Titolare di attivita di affittacamere denominata Viva la Vacanza in Sila in
Camigliatello Silano (CS), insignita di Certificato di Eccellenza 2016 da Tripadvisor, portale
internazionale di promozione turistica dove la struttura ha contato il 100% di recensioni con
massimo punteggio.

18/03/2014— Docente Formatore della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro qualificato
secondo i requisiti previsti dal Decreto Interministeriale 6 marzo 2013 relativo ai criteri di
qualificazione della figura del formatore per la salute e sicurezza sul lavoro (art.6, c.8, I. m-
bis, d.lgs. 81/08 e s.m.i.) per i criteri 3°, 5° e 6° con in aggiunta precedente esperienza
come docente per almeno 32 ore negli ultimi tre anni in materia di salute e sicurezza sui
luoghi di lavoro.

07/2010-08/2010

Docente in Corso di Formazione “Sicurezza e Qualita in Azienda” nellambito di un Piano di
formazione aziendale promosso dalla Regione Calabria per la competitivita del sistema
produttivo regionale

Malizia Distribuzione S.r.l.

06/2009

Docente in Corso di Formazione rivolti a Datori di Lavoro/RSPP e Rappresentanti dei
Lavoratori per la Sicurezza di diverse aziende del territorio cosentino.

Associazione DOMINO, accreditata dalla Regione Calabria per I'erogazione di Corsi di
Formazione continua e superiore

03-2008—

Docente in Corsi di Formazione svolti in qualita di RSPP o di consulente per la sicurezza sui
luoghi di Lavoro, effettuati per diverse aziende appartenenti ai settori Industria (Chimica -
Metalmeccanica -Legno), Commercio, Edilizia, Servizi, Sanita.

03-2008—

Consulente per quanto alladempimento ai disposti delle leggi in tema di salute e sicurezza
sul lavoro per diverse aziende della provincia di Cosenza

03-2008—

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione in qualita di Consulente esterno per
diverse Aziende della Provincia di Cosenza

Settore Commercio: Tema Motori s.r.l., Safra Motor s.r.l., Farmacia Jorio; Allegrini Gioielli
srl; gia RSPP per Mali Srl e Vescovo Rosso S.r.l. per il Ristorante La Locanda.

Settore Artigianato: Carlo Hair Studio srl
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Istruzione e Formazione

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Livello nella classificazione
nazionale
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Settore Edile: Martino Giuseppe s.r..

Settore Sanita: Studio dentistico Dott. Armando Filomia gia RSPP di San Bartolo s.r.l.
(Clinica Misasi ed RSA San Bartolo), Villa Sorriso s.r.l, Nucleo di cure primarie CS1 e
Nucleo di cure primarie Rende Salute.

Settore Servizi: Partenopea Petroli s.r.l., FTF S.r.l. (Villa Quintieri).

Settore Industria_Metalmeccanica/Legno/Gomma: Martino Giuseppe s.r.l., Walter Cozza
s.r.l.; gia RSPP per Luigi Bitonti Legnami s.r.l. ed Erculea Resine S.r.l.

04-2006—

Legale rappresentante ed Amministratore unico della Viva S.r.l. Unipersonale, Societa di
consulenza alle aziende per quanto ai disposti delle norme in tema di Sicurezza e Salute sui
Luoghi di Lavoro

06-2004 — 04-2006

Titolare di Ditta individuale denominata Viva “Job and Life Solutions”, specializzata in
consulenza alle aziende per quanto ai disposti delle norme in tema di Sicurezza e Salute sui
Luoghi di Lavoro

11-2002— 06-2004

Titolare di attivita commerciale specializzata nella vendita al dettaglio di ceramiche artistiche
siciliane

03/2022 - 04/2022
A.N.C.O.R.S. Associazione Sindacale Datoriale
Rischi presenti in ambiente lavorativo

Corsi di Aggiornamento per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione Rischi
per il quinquennio 03/2023-03/2028 per tutti i Macro Settori Ateco

Attestato di Frequenza

12/2016 - 01/2017
A.N.C.O.R.S. Associazione Sindacale Datoriale
Rischi presenti in ambiente lavorativo

Corsi di Aggiornamento per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione Rischi
per il quinquennio 03/2018-03/2023 per tutti i Macro Settori Ateco

Attestato di Frequenza

03/2009 - 12/2012
Associazione Piccole e Medie Imprese SALERNO

Rischio Chimico, Rischio Rumore e Vibrazione, Macchine ed Impianti, Rischio Elettrico,
Rischio Biologico, B-B Sefity L’evoluzione della Sicurezza.

Corsi di Aggiornamento per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione Rischi
per il quinquennio 03/2013-03/2018

Attestati di Frequenza

14/01/2008 - 18/03/2008

Associazione Piccole e Medie Imprese SALERNO

Rischi Agenti Cancerogeni e Mutageni, Rischi Chimici, Rischi Biologici, Rischi Fisici, Rischi
Organizzazione del Lavoro, Rischi Infortuni, Rischi da Esplosione, Sicurezza Antincendio,
DPI

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione dai Rischi

Attestati di Frequenza Macrosettori B3-B4-B5-B6-B7-B8-B9 e Modulo C validi per il
quinquennio 03/2008-03/2013



* Date (da—-a) | 03-2004
* Nome e tipo di istituto di istruzione | Opé&ra S.r.|. Organizzazione, prevenzione e Rischi Ambiente
o formazione .
Formazione per DL/RSPP

* Principali materie / abilita
professionali gggetto dello studio /?;tg}sotg)to di Partecipazione (utilizzato come esonero Modulo A Formazione RSPP ex D.Lgs.

« Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da-2a) | 11/1991 - 12/2002

* Nome e fipo dfistituto di iSIUzione |\ . i degii Studi di Palermo  Facolta di Letere e Filosofia

o formazione ) ) . )
+ Principali materie / abilita Latino, Greco, Storia Antica, Archeologia

professionali oggetto dello studio | | aurea in Lettere Classiche

* Livello nella classificazione S
nazionale | Laurea specialistica

Capacita e Competenze
Personali
MADRELINGUA | ltaliana

ALTRELINGUA | Inglese
* Capacita di lettura | Sufficiente
* Capacita di scrittura | Sufficiente
* Capacita di espressione orale | Sufficiente

ALTRE LINGUA | Francese
e  Capacita dilettura | Sufficiente
e Capacita di scrittura | Sufficiente
e Capacita di espressione orale Sufficiente

CAPACITA E COMPETENZE | In grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste della
RELAZIONALI committenza e/o dell'utenza di riferimento grazie al percorso formativo ed alle attivita di
relazione con la clientela instaurate nelle diverse esperienze professionali citate

CAPACITA E COMPETENZE | In grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo
ORGANIZZATIVE | responsabilita, rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati.

CAPACITA E COMPETENZE | In grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office (Word, Excel, Outlook, Power
TECNICHE | Pointe), impiegato per le diverse attivita legate alla gestione della clientela ed alla
realizzazione dei programmi formativi

PATENTE | Automobilistica (A e B)

Le dichiarazioni ed attestazioni riportate all'interno del presente curriculum professionale, sono rese nella piena consapevolezza delle sanzioni
penali previste dall'art. 76 del DPR 28/12/00, n°® 445 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci. Autorizzo il trattamento dei dati
personali ai sensi GDPR (Regolamento UE 2016/679)

Cosenza, 30/05/2022 aleri riaAssenato
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